
Výchova ke zdraví – 8. ročník ZŠ – 8.týden, 9. týden. 

Onemocnění trávicí soustavy 

Salmonelóza, onemocnění hlavně v létě. Toto onemocnění způsobují bakterie.  

Doplň, čím se projevuje: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Z jakých potravin se člověk může nakazit, doplň: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Infekční zánět jater (žloutenka) 

Toto onemocnění způsobují v - - y. Je to nemoc špinavých  r - - - u, neumytou potravou. Jiné 

typy žloutenky se přenášejí krví. Například injekčními jehlami u narkomanů.  

 

Vylučovací soustava 

Slouží k odstranění odpadních látek z krve, základem jsou l - - - - - y. Zde vzniká odpadní 

tekutina m – č, ta odtéká z ledvin do močovodů a dál do moč - - - - o  mě - - ře. 

Napiš, proč je důležité dodržovat pitný režim? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Jaké tekutiny bychom měli pít?  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 


