Rodinna vychova P2A,P2B — 10. zadani

Rodinna vychova

Uklid domécnosti — bytu

Precti si Rozvrh uklidu a dozvis se, jaké uklidové prace provadime dennég, tydné, mésicné,
Ctvrtletné. Zamysli se, jak bys mohl/a vice pomoci mamince s Uklidem domacnosti. Vyber ze
seznamu uklidové prace, které vykondvame pfi praxi v materské Skole.
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* usllat postel e vysat a wyliit podlahy
o vykiidit mycku a uklidit do ni nadobi e umyt koupelnu

poO snidani e utiit prach

e utiit stul/kuchynskou linku po kazdem e vycistit zrcadla

pouziti e vymenit lozni pradlo

e vyprat jednu davku pradla e zkontrolovat prosie potraviny

e vynest odpadky * utfit vnitfek mikrovinky

e zamest podlahu v kuchyni dle e vyprat ¢i vymenit hadry a houbicky
potieby e umyt kos

e uklidit hracky, pripadne jiné nahodné L
pohozene objekty :) N R A NN

e veder zapnout mycku -
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e vyprat poldtare a deky

otiit prach z lustr a lamp
vydezinfikovat pracku

otrit zaluzie

usporadat vnitiek skiini/spizirny
pokud je tfeba

vysat, plipadne vycistit matrace
vycCistit koberce

wvy¢istit troubu

umyt okna

vymenit zavesy



