Vvchova ke zdravi P2A.P2B — 11.zadani

Vychova ke zdravi — PRS L.II.

Téma: Dychaci soustava

Dychaci soustava slouzi k ptijimani kysliku, odstraiiovani oxidu uhli¢itého.
Horni cesty dychaci — nosni dutina, nosohltan

Dolni cesty dychaci — hrtan, pridusnice, pradusky, pradusinky

Vzduch vdechujeme nosem, ten proudi do nosohltanu, nosohltan je spojen s Eustachovo
trubici se stfednim uchem. Hrtanova piiklopka se uzavird pii polykani potravy. Hrtan je
z chrupavek. Nejvétsi je chrupavka §titna. V hrtanu jsou hlasivkové vazy a vznika zvuk. Zvuk
je modelovan jazykem, patrem, zuby, rty.

Tak vznika te€. Vzduch proudi do pridusnice, ddle do levé a pravé priiddusky a ty vstupuji do
plic, tam se vétvi na pridusinky, které vedou do plicnich vackl — ty obsahuji plicni sklipky.
Zde dochazi k vymeén¢ plynt.

Odpovéz na otazky:

1) Jaky je hlavni tkol dychaci soustavy?

2) Ze kterych ¢asti se skladaji horni cesty dychaci?

3) Ze kterych ¢asti se skladaji dolni cesty dychaci?

4) Kde vznika hlas?



