Precti
Nebezpeci chemickych latek
Nebezpeci chemickych latek se projevuje zejména v téchto oblastech:

1. Uzivanidrog
2. Zneutiti otravnych latek
3. Znedisténi zivotniho prostredi

1. Drogy
Drogy jsou uméle pripravované nebo prirodni latky, které méni télesny nebo dusevni stav
¢lovéka.
Nejznaméjsi a nejrozsirenéjsi drogy jsou ethanol (lidové alkohol), tabdk a kofein.

Ethanol

Ethanol je pfi dlouhodobéjsi vyssi spotfebé nebezpecny a vede ke zdravotnim problémUim
(napf. nemoci obé&hového Ustroji a travici soustavy, Urazy) az k celkovému Upadku lidské
osobnosti. Je viak nebezpecny po kazdém poziti, protoZe je pficinou:

pomalejsiho reagovani (lidové "zhorseného postfehu"),

pfecenovani vlastnich schopnosti a nedostatecné opatrnosti,

zhorseni okrajového (periferniho) vidéni,

utocnosti (agresivity), bezohlednosti,

nahlého spanku s nebezpecnymi nasledky.
Poziti alkoholickych napoju fidic¢i pred jizdou zplsobuje témér polovinu dopravnich nehod
projedndvanych pred soudy.

Tabak
V tabdkovém koufi neni Skodlivy pouze znamy nikotin, ale i dehet, oxid uhelnaty a mnoho
dalSich jedovatych latek. Lehéi otrava tabakem se projevuje bledosti, studenym potem, bolesti
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nemoci cév a srdce, dychaci soustavy, poskozeni zaludku apod.).

Kofein
Jen mirné navykovy je kofein, ¢asto poZivany v kavé, Caji a coca-cole. PUsobi osvézivé a je ze
vSech uvadénych drog zdanlivé nejméné nebezpecny.
V Ceské republice plati zdkaz prodeje alkoholickych ndpojd a tabakovych vyrobkd do 18 let.
Volny prodej dal$ich drog je v mnoha statech véetné Ceské republiky zakdzan zakonem.

Priklady zakazanych drog

e Marihuana a hasis
o pochazeji z konopi, pricemz v hasisi je obsah ucinnych latek asi 10 krat
vetsi
o nejcastéji se koufti, popr. se pridavaji do napoju a cukrovinek
o jsou navykové a jejich pozivani vede k poruseni zdravi
e Pervitin, Psychoton



o maji silné povzbuzujici ucinek na organismus v oblasti télesné i dusevni
o jejich potZiti vSsak vede k nasledné vycerpanosti, kterd mize mit vainé
nasledky v poskozeni zdravi ¢lovéka
o takto nebezpecné jsou i nékteré Iléky (napf. Fermetrazin a
Dexfermetrazin)
o obsahuji opium, morfin, kodein apod.
o pfijejich uzivani vznika pomérné rychle vyrazna drogova zavislost
e Kokain
o je velmizakerny
o po jeho aplikaci se dostavuji deprese, které se odstrani az dalsi davkou,
a tak vznika rychly navyk
o zneuZiva se Snupanim, injekéné i kourenim
e Halucinogeny
o vyvoldvaji zvlastni psychické stavy
o méni normalni lidské vnimani prostoru, ¢asu, tvar(, barev a zvuki
o nejrozsitenéjsi z nich je LSD

2. Otravné latky

Zkratkou OL se oznacuji otravné latky, které maji vyrazné zhoubny ucinek na Zivé organismy.
Mohou byt zneuZity jako bojové chemické latky. Podle ucink( se obvykle déli na dusivé,
zpuchyrujici, nervové jedy a vSeobecné jedovaté OL.

Lidské zdravi a Zivot neohroZuji pouze OL vyrabéné pro védlecné ucely, ale i jedovaté latky,
které v disledku neodpovédné Cinnosti mohou zamofit nase Zivotni prostfedi v dobé miru.
Jde predevsim o Unik jedovatych latek pfi havariich v chemickych zavodech, pfi nehodach
dopravnich prostfedkl prevazejicich nebezpecné chemikalie i o vznik jedovatych zplodin pfi
hofeni nékterych materidld béhem pozaru. Proto je nutné védét, jak se chranit v pripadé
ohrozeni témito latkami.

Pri ohroZeni otravnymi latkami je tfeba dodrZovat tento postup:

-vyhldsit signal "Pozor, chemicky poplach" sdélovacimi prostfedky nebo Uderem na volné
zavéseny kovovy predmét

-vyuZzit, pokud je dostupny, protichemicky kryt

-pouzit prostfedky individualni ochrany - ochrannou masku a ochranny odév. Nejsou-li tyto
specidlni prostfedky k dispozici, nahradime je plasténkou, gumovymi
rukavicemi, holinkami a polyethylenovymi sacky. Snazime se zabranit
vdechovani otravné latky.

3. Zivotni prostredi

Zivotni prostfedi je poskozovdno neuvaZzenymi zdsahy ¢lovéka do pfrirodnich déjc.
Tim se porusuje rovnovaha v prirodé, coz mize mit pro obyvatele této planety nedozirné
nasledky. Jiz dnes mGzeme pozorovat nékteré z nich:

e o0zonové diry

¢ sklenikovy efekt

o kyselé desté
Vzduch je znecistovan hlavné latkami, které vznikaji spalovanim uhli v tepelnych elektrarnach
a vyfukovymi plyny automobill. Tak se dostavaji do atmosféry oxidy dusiku, oxid sificity, oxid



uhelnaty, slouceniny olova a popilek. Tyto latky, tzv. emise, reaguji v atmosfére s jejimi
slozkami a vznikaji imise. Imise pusobi Skodlivé pfimo nebo jako kyselé desté. Kourové plyny
vytvareji za urcitych podminek témér nedychatelny smog.

Voda a puda jsou znecistovany predevsim ropnymi produkty, slouceninami tézkych kovd,
pesticidy a umélymi hnojivy. Tyto latky se dostavaji do vody z priimyslovych a zemédélskych
vyrob, ale také z domdcnosti. Rovnéz nespravné umisténé "divoké skladky" odpadl jsou
zdrojem necistot a rlznych nemoci.

Stav ovzdusi by se mohl zlepsit zastavenim zastaralych vyrob, které pouzivaji fosilni paliva. K
zlepSeni kvality vody a pldy je tfeba zakazat vyroby, které je poskozuji, vyuZivat vice druhotné
suroviny a Cistit pomoci zdravotné nezdvadnych biologickych metod odpadni vody.
Ochrana Zivotniho prostredi patfi k nejdilezitéjSim ukoliim soucasnosti. Na stavu Zivotniho
prostfedi zavisi zdravi a Zivoty nds vSech. Chemie se snazi pfispét k péci o Zivotni prostredi
poskytnutim informaci, které by ¢lovéku pomohly bezpeéné zachazet se Skodlivymi latkami, a
tak aktivné své Zivotni prostredi chranit.



