PRECTI A ZAPIS DO SESITU

Luskoviny

Charakteristika:

bobovité rostliny
plody lusky
semena obsahuji bilkoviny

PoufZiti: potravina, krmivo

Hrach sety

e

popinava rostlina
plody obsahuji vitaminy (hlavné skupiny B)

Cocka jedla

vySka az 40 cm
semena ukryta v luscich vétsinou po dvou

Fazol obecny

plody obsahuji vapnik, Zelezo, draslik a nékteré vitaminy
|éCebné ucinky (vhodny pro diabetiky a pfi zanétech
mocového méchyre)

nikdy je nejime za syrova, obsahuiji silnou toxickou latku

Séja lustinata

pochazi z Ciny

vyuZziti: potravina, krmivo pro hospodafska zvirata, k vyrobé oleja,

mydel, plastt, kosmetickych pripravki




